
Берегите своих детей,  
Их за шалости не ругайте.  
Зло своих неудачных дней  
Никогда на них не срывайте.  
Не сердитесь на них всерьез,  
Даже если они провинились,  
Ничего нет дороже слез,  
Что с ресничек родных скатились.  
Если валит усталость с ног,  
Совладать с нею нету мочи,  
Ну а к Вам подойдет сынок  
Или руки протянет дочка.  
Обнимите покрепче их,  
Детской ласкою дорожите.  
Это счастье? Короткий миг,  
Быть счастливыми поспешите.  
Ведь растают, как снег весной,  
Промелькнут дни златые эти,  
И покинут очаг родной  
Повзрослевшие Ваши дети.  
Перелистывая альбом  
С фотографиями детства,  
С грустью вспомните о былом  
О тех днях, когда были вместе.  
Как же будете Вы хотеть  
В это время опять вернуться  
Чтоб им маленьким песню спеть,  
Щечки нежной губами коснуться.  
И пока в доме детский смех,  
От игрушек некуда деться,  
Вы на свете счастливей всех,  
Берегите , пожалуйста, детство! 
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Уважаемые родители! 

Младший школьный возраст называют вершиной детства. В современной периодизации психического развития охватывает период от 6-

7 до 9-11 лет. В этом возрасте происходит смена образа и стиля жизни: новые требования, новая социальная роль ученика, принципиально новый 

вид деятельности — учебная деятельность. В школе он приобретает не только новые знания и умения, но и определенный социальный статус. 

Меняется восприятие своего места в системе отношений. Меняются интересы, ценности ребенка, весь его уклад жизни. 

Рекомендации родителям по созданию условий для гармоничного развития личности ребенка. 

1. Как можно чаще одобрительно улыбайтесь своему ребенку: и когда он моет посуду, и когда делает уроки, и когда общается с вами. 

2. Поддерживайте у ребенка желание быть школьником, интерес к школе, уважение к школе и учителю. Ни в коем случае не обсуждайте 

действия учителя в присутствии ребенка. 

3. Не высмеивайте каких-либо неправильных действий ребенка, очень терпеливо, не раздражаясь, разъясните неправильность его 

действий, обязательно подчеркивая возможность выполнения этого действия так, как следует. 

4. Создавайте перед уходом ребенка в школу хорошее настроение у него, обязательно расспрашивайте его ежедневно о том, как прошел 

день, сопереживайте с ним все происшедшее. 

5. Контролируйте выполнение ребенком домашних заданий, но не делайте их вместе с ним и за него. Помните, что слишком большая 

помощь приведет к тому, что ребенок без Вас не сможет вообще готовить уроки, будет испытывать больше трудностей в классе, у него 

не выработается самостоятельность. 

6. При проступке ребенка внимательно выслушайте его объяснение, тщательно разберитесь во всех обстоятельствах проступка и пусть 

наказание за проступок будет соответствовать ему. 

7.  Обязательно настраивайте ребенка на то, что у него должны быть товарищи из соучеников. Приглашайте их в гости домой, приветливо 

встречайте, разрешайте ему ходить в гости к своим товарищам.  

8. Не перегружайте вашего ребенка различными кружками и секциями. 

9. Помните о конкретностях мышления ребенка и говорите с ним понятным для него языком. Беседуйте с ребенком чаще и дольше. 

10. Позаботьтесь о том, чтобы Ваш ребенок имел дома конкретные обязанности по обслуживанию других членов семьи, младших детей и 

т.д. он не должен быть центром внимания семьи, знайте – он один из полноправных ее членов. 

11. Позаботьтесь о том, чтобы Ваш ребенок имел в классе обязательно какое-либо общественное поручение. Не препятствуйте его участию 

в каких-либо общественных делах класса. 

12. Не создавайте у ребенка чувства превосходства в чем-либо перед другими детьми, учите его скромности в оценке своих достижений, 

доброжелательности по отношению к другим детям. 

13. Чаще хвалите ребенка т.к. то действие, за которое его похвалили, будет охотно им принято. Но нельзя и оставлять безнаказанным ни 

один его проступок. Любите ребенка разумно. 

14. Используйте чаще выражения: «ты прав», «мы согласны с твоим мнением» — это формирует в ребенке самоуважение, развивает 

самоанализ и критичность мышления. 

15. Не выясняйте отношений с другими членами семьи в присутствии ребенка, он тяжело переживает любые семейные неурядицы. 

 

Помните! 

Ваше внимание, любовь и ласка, дружеское участие и расположение могут сделать для вашего ребенка больше, чем самый дорогой 

подарок! 

 


